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ciseaux 
à papier et à tissu

aiguilles 
à coudre et à broder

machine à coudre 
(facultatif)

épingles

fils à coudre assorti

ruban, dentelle et autres trésors 

morceau de tissu de 15 x 20 cm,
 tricot qui ne s'effiloche pas ou feutre

craie à tissu 
(ou crayon à mine)

rembourrage

À SAVOIR

droit fil : marqué sur le patron, il indique comment placer le patron sur le tissu, la flèche doit être parallèle avec 
la lisière du tissu (le sens du fil ou le côté fini du tissu). 
endroit du tissu : le bon côté, celui où il y un motif ou la texture.
envers du tissu : le mauvais côté, celui qui sera caché à l'intérieur une fois le projet terminé.
endroit contre endroit / envers contre envers : façon de superposer les tissus avant de coudre. 
point d'arrêt : noeud (ou point arrière à la machine) au début et à la fin, qui empêche une couture de se 
défaire. À moins d'indications contraire, ici toutes les coutures doivent avoir leurs points d'arrêt. 

1- Plie ton tissu envers contre envers.
2- Trace le bonhomme avec un 
marqueur à tissu.
3- Couds sur la ligne au point droit en 
laissant un trou sous le pied.
4- Découpe tout le tour à environ 2-3 
mm de la couture.
5- Rembourre le bonhomme.
6- Ferme le bas du pied.
7- Enfin tu peux décorer ton bonhomme!

CE QU'IL FAUT

LE PATRON ET LES INSTRUCTIONS

petit bonhomme de pain d'épice

ce carré
doit mesurer

3 cm


